
¿ A  Q U IÉN  S E  D I R I G E ?

Nos dirigimos a personas de entre 12 y 18 años

Con vuestra colaboración estaréis ayudándonos a conocer el

lenguaje que empleamos en el entorno digital para poder

desarrollar mecanismos de prevención.

Los resultados serán compartidos de manera personalizada

con las familias, respetando siempre la confidencialidad y

privacidad de los/las menores que participen.

Si conoces a alguien que quiera participar, ¡COMPARTE!

INICIATIVA BIG HUG

L A  O P I N IÓN  D E  T U  H I J O  O

H I J A  E S  M U Y  I M P O R T A N T E

Para nosotros es importante conocer cómo las personas
adolescentes ven el mundo y cómo expresan sus
preocupaciones, qué les agrada, qué les da miedo... 

Queremos aprender cómo las personas se comunican en
el entorno digital para poder diseñar herramientas
informáticas que nos ayuden a detectar quiénes
perciben el mundo de manera diferente y pueden estar
teniendo problemas emocionales, para poder actuar lo
antes posible.

¿ CÓM O  P A R T I C I P O ?

Una vez rellenéis el consentimiento, a tu hijo, hija o menor a tu cargo, le

llegará un enlace para completar un cuestionario sobre su salud emocional

que será tratado de manera confidencial y garantizando su privacidad.

Las primeras preguntas del cuestionario van dirigidas a la persona adulta,

por tanto te recomendamos estar con el/la adolescente cuando vaya a

comenzarlo.

Estimamos que todo el proceso puede completarse en unos 25 minutos.

Por cada tarea que se vaya completando a lo largo de este estudio, se

conseguirán puntos que servirán para hacer un ranking de quiénes participen

más. Ofreceremos 40 cheques regalo con valor de  50 euros para las

personas que consigan más puntos participando.

TRABAJANDO POR UN ENTORNO DIGITAL
SEGURO

Si tienes alguna duda, ¡ESCRíBENOS!

eparras@ujaen.es 

pmsanche@ujaen.es

¡EMPIEZA CUANDO QUIERAS!

Accede a los consentimientos escaneando estos códigos

ENCUENTRA MÁS INFORMACIÓN EN

NUESTRA WEB

bighug.ujaen.es

  

Consentimiento para el /la menor Consentimiento para el padre o madre
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